
 

 

                                                                    

Comune di 

INVERUNO  
… 

Menù estivo 2023/2024  

Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

1 

Pasta al pesto di 

zucchine 

Formaggio fresco 

spalmabile  

Pomodori  

Pane e frutta 

Crema di legumi con 

crostini  

Tonno all’olio di oliva  

Patate al forno  

Pane e frutta 

Pizza margherita  

Bresaola ½ porz. 

Carote julienne  

Pane e frutta 

Pasta al pesto  

Arrosto di lonza  

Fagiolini* all’olio 

Pane e frutta 

Risotto alla parmigiana  

Rolle’ di frittata  

Insalata verde  

Pane e frutta 

2 

Pasta in salsa aurora 

Fusi di pollo al forno 

Carote julienne  

Pane e frutta 

Pasta al ragù di 

lenticchie  

Grana padano ½ porz. 

Zucchine al forno  

Pane e frutta 

  

Lasagna al ragù   

Insalata mista  

Pane e frutta 

Pasta alla carbonara  

Mozzarella ½ porz. 

Pomodori  

Pane e frutta 

Gnocchi al pomodoro  

Merluzzo gratinato 

Fagiolini*all’olio  

Pane e frutta 

 

3 

Pasta all’olio e grana  

Salsiccia al forno  

Carote julienne  

Pane e frutta 

Riso alla cantonese 

(uova, prosciutto, 

piselli) 

Tonno ½ porz. 

Pomodori 

Pane e frutta  

Lasagna al pesto  

Tacchino affettato ½ 

porz.  

Insalata  

Pane e frutta 

Pasta al pomodoro  

Formaggio Asiago  

Piselli* brasati  

Pane e frutta 

Pastina in bordo 

vegetale  

Fettuccine di totano 

gratinate  

Patate al forno  

Pane e frutta 

 

4 

Pasta al pomodoro e 

ricotta  

Bocconcini di pollo 

panati  

Insalata verde 

Pane e frutta  

Ravioli di magro olio e 

grana  

Formaggio fresco tipo 

crescenza/robiola 

Zucchine al forno 

Pane e frutta   

 

Pizza margherita  

Prosciutto cotto ½ porz. 

Carote julienne  

Pane e frutta 

 

Pasta al pesto   

Filetto di limanda* 

gratinato 

Fagiolini*all’olio 

Pane e frutta 

 

 

Vellutata di legumi con 

crostini  

Tacchino affettato ½ 

porz. 

Pomodori  

Pane e frutta 

 

 
L’elenco degli allergeni presenti nel piatto è riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le 

caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato 

Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. 


